
Façonne
ton avenir!
Découvre l’univers professionnel en tant 
que plâtrier/ère-constructeur/trice à sec





LANCE-TOI 
MAINTENANT!

Choisir une formation quand on est jeune implique de 
se poser les bonnes questions: comment j’envisage mon 
avenir professionnel? Quels sont mes centres d’intérêt et 
dans quels domaines ai-je des talents particuliers? Nous 
avons conçu cette brochure pour t’aider à répondre à ces 
questions et avoir une idée plus précise du métier créatif  
de plâtrier-constructeur à sec. Elle te donnera un premier 
aperçu de cet apprentissage passionnant et diversifié, 
ainsi que des possibilités de formation continue. Et n’oublie 
pas de tirer profit d’un stage d’observation! Il n’y a rien 
de tel que de découvrir un métier par soi-même pour en 
savoir plus sur son orientation professionnelle. 

Bonne chance et, qui sait? peut-être aurons-nous le  
plaisir de croiser ton chemin de héros créatif ou d’héroïne 
créative sur un chantier!



L’UNIVERS CRÉATIF ET PASSIONNANT  
DES PLÂTRIERS/ÈRES-
CONSTRUCTEURS/TRICES À SEC
Les plâtriers/ères-constructeurs/ 
trices à sec sont les «créatifs» 
sur les chantiers. Ils ne se con-
tentent pas de plâtrer parois et 
plafonds, leur activité profession-
nelle recouvre d’autres tâches  
intéressantes et des techniques 
exigeantes.

Ils réalisent des habillages de 
plafond et des cloisons à partir 
de carreaux de plâtre, isolent des 
maisons contre le froid et décorent 
des pièces avec des stucs.  

Ce métier varié est parfait pour 
des jeunes au flair technique qui 
aiment mettre la main à la pâte, 
faire des découvertes, évoluer et 
bouger dans la vie.

La solide formation de 3 ans,  
validée par un CFC, ou l’appren-
tissage d’aide-plâtrier/ère AFP, 
sanctionné par une attestation  
fédérale de formation profession-
nelle (AFP), t’apporte tout ce dont 
tu as besoin pour un avenir pro-
fessionnel couronné de succès.





Liam, en 3e année d’apprentissage  
de plâtrier-constructeur à sec CFC

« LE MÉTIER DE PLÂTRIER EXIGE CRÉATIVITÉ, 
ENDURANCE ET GOÛT DU TRAVAIL PHYSIQUE. »



DES DOMAINES D’INTERVENTION VARIÉS

Travaux d’enduit de fond et 
d’enduit de finition intérieurs 

et extérieurs

Revêtements intérieurs  
et en extérieur

Isolation phonique

Techniques décoratives

Construction à sec

Restauration/conservation 
(bâtiments historiques)

Protection incendie

Isolation thermique

Pose de stucs

Travaux de rénovation



LES AVANTAGES 
DE LA FORMATION

Le plaisir des couleurs  
et des matières
Les plâtriers/ères-constructeurs/
trices à sec créent des espaces, 
sachant utiliser des techniques et 
des matériaux spécifiques. Ce sont 
les spécialistes de la finition des 
bâtiments. Ils maîtrisent par ail-
leurs des défis techniques, comme 
l’isolation phonique et thermique 
ou encore l’ignifugation. Exprimer 
sa créativité dans son travail est 
hautement satisfaisant et, grâce à 
de bonnes connaissances des ma-
tériaux, on peut varier ses tâches.
 
Des endroits intéressants, des 
projets passionnants
Les projets et les lieux de travail 
des plâtriers sont aussi diversi-
fiés que les techniques mises en 
œuvre. Les tâches varient donc 
beaucoup et la monotonie n’a pas 
sa place dans ce métier. Le travail 
dans un lotissement moderne peut 
être aussi passionnant que celui  
dans un bâtiment vieux de cent 
ans. Chaque endroit a sa person-

nalité – et la pose à sec et le cré-
pissage comportent toujours leur-
lot de défis.

De nombreux contacts –  
aussi avec d’autres cultures 
Les plâtriers/ères-constructeurs/
trices à sec doivent souvent travail-
ler à deux ou en équipe pour pou-
voir effectuer certains travaux. Ils 
doivent être capables de s’intégrer 
dans une équipe et de se concerter 
avec les autres. Sur les chantiers, 
presque toutes les nationalités, 
cultures et générations sont repré-
sentées. Le contact est générale-
ment très direct et amical.

Ça bouge
À comparer avec un travail de  
bureau, celui sur un chantier est 
«physique». Le plâtrier bouge. 
Maîtriser ses outils et ses tech-
niques, être habile et adroit, c’est 
tout aussi important pour le résul-
tat que d’avoir une bonne percep-
tion visuelle et de travailler avec 
précision.



LES AVANTAGES 
DE LA FORMATION

Des résultats visibles 
Les plâtriers/ères-constructeurs/
trices à sec construisent, enduisent, 
isolent et décorent. Leur travail se 
voit: il progresse à chaque geste. 
C’est très agréable de contempler  
le soir ce qu’on a créé, d’admirer  
les belles pièces ou les beaux murs 
extérieurs qui, en une journée, ont 
vu le jour. Des clients satisfaits – 
c’est comme des compliments.

Des possibilités de formation 
continue
Choisir son métier à un jeune âge 
n’est pas toujours facile. Il est 
d’autant plus important pour eux 
de savoir qu’ils auront des oppor-
tunités de développement intéres-
santes dans leur métier. Les plâ-
triers/ères-constructeurs/trices 
à sec reçoivent une solide forma-
tion de base et disposent de nom-
breuses possibilités de formation 
complémentaire.



PLÂTRIER/ÈRE-CONSTRUCTEUR/TRICE À SEC: 
UN APPRENTISSAGE PROFESSIONNEL RICHE  
EN PERSPECTIVES
Tu as choisi le métier de plâtrier/
ère-constructeur/trice à sec? Tu 
peux alors réfléchir au temps et 
au travail que tu souhaites investir 
dans ta formation. Selon tes capa-
cités et tes objectifs personnels, 
tu peux choisir entre 2 apprentis-
sages.

Tu es habile de tes mains, mais tu 
as besoin de plus de temps pour 
assimiler les enseignements sco-
laires? Alors l’apprentissage en  
2 ans d’aide-plâtrier-ère avec  
attestation fédérale de formation 
professionnelle est parfait pour 

toi. Si tu obtiens de bons résultats 
à l’issue de l’apprentissage avec 
attestation, tu pourras suivre l’ap-
prentissage abrégé de plâtrier/
ère-constructeur/trice à sec CFC.

Toutefois, si tu n’as pas de diffi- 
cultés d’apprentissage et que tu 
as terminé l’école obligatoire, 
tu peux te lancer tout de suite 
dans l’apprentissage de plâtrier/
ère-constructeur/trice à sec avec 
certificat fédéral (CFC) sur 3 ans. 
Avec ton CFC en poche, tu as le 
choix entre de nombreuses possi-
bilités de formation continue.





 
 
 

Alessandro, en 3e année d’apprentissage 
de plâtrier-constructeur à sec CFC

« LE MÉTIER DE PLÂTRIER EST VARIÉ  
ET OFFRE DE BONNES POSSIBILITÉS DE  
FORMATION CONTINUE. »



Formation
Plâtrier/ère-construc-
teur/trice à sec CFC

Formation
Aide-plâtrier/ère AFP

Diplôme:  
Certificat fédéral de capacité  
«Plâtrier/ère-constructeur/trice  
à sec CFC»

En entreprise:   
5 jours par semaine

École professionnelle:   
10 semaines complètes et 12 jours 
de cours supplémentaires par  
année d’apprentissage en cours 
interentreprises (CI)

Matières:
Planifier, préparer et rapporter; 
enduisage et conception décora-
tive; construction à sec de cloisons 
et plafonds; garantir la sécurité au 
travail, la protection de la santé et 
de l’environnement.

Perspectives: 
Avec de bons résultats scolaires, tu 
peux suivre des cours à l’école de 
maturité professionnelle pendant 
ou après l’apprentissage. La ma-
turité professionnelle te donne la 
possibilité de poursuivre tes études 
dans une haute école spécialisée.

Diplôme:
attestation fédérale de formation 
professionnelle 
«Aide-plâtrier/ère AFP»

En entreprise: 
5 jours par semaine

École professionnelle: 
10 semaines complètes et 10 jours 
de cours supplémentaires par  
année d’apprentissage en cours 
interentreprises (CI)

Matières: 
planifier, préparer et rapporter; 
enduisage et montage de pan-
neaux de construction en plâtre 
pour cloisons; garantir la sécurité 
au travail, la protection de la santé 
et de l’environnement.

Perspectives: 
après obtention de l’attestation 
professionnelle d’aide-plâtrier/
ère AFP, tu peux entamer un ap-
prentissage abrégé de plâtrier/
ère-constructeur/trice à sec CFC.

3  ANS
2  ANS



POSSIBILITÉS DE FORMATION CONTINUE 
Avec le diplôme d’apprentissage, tu peux tout de suite débuter comme 
plâtrier/ère-constructeur/trice à sec ou aide-plâtrier/ère et accumuler de 
l’expérience. Avec le diplôme CFC de plâtrier/ère-constructeur/trice à sec, 
tu as en plus la possibilité de te former dans différents domaines. Si tu as 
obtenu la maturité professionnelle parallèlement à ton activité profession-
nelle ou après ton apprentissage, tu peux même poursuivre tes études 
dans une haute école spécialisée. Voici un aperçu des possibilités:

Formation complémentaire abrégée
• Peintre (H/F) (CFC)

Examen professionnel (EP)
•  Chef (H/F) de projet plâtrier-construc-

teur à sec et technicien d’isolation
•  Artisan (H/F) en conservation des  

monuments historiques
•  Concepteur (H/F) dans l’artisanat
•  Biologiste en construction (H/F)
•  Spécialiste d’assainissement  

d’ouvrage (H/F)
•  Spécialiste en gestion d’entreprise  

PME (H/F)
•  Conseiller énergétique des bâtiments 

(H/F)

Diplômes d’associations (ASEPP)
•  Contremaître (H/F) plâtrier-constructeur 

à sec et technicien (H/F) d’isolation ASEPP

Examen professionnel supérieur (EPS)
•  Maître (H/F) plâtrier-constructeur à sec  

et technicien d’isolation
•  Maître plâtrier (H/F)
• Expert concepteur dans l’artisanat (H/F)
•  Expert en construction saine et durable (H/F)
•  Économiste d’entreprise PME (H/F)

École supérieure (ES)
Études dans des domaines spécialisés  
axés sur la pratique
P. ex. technicien diplômé (H/F) ES  
conduite des travaux

Haute école spécialisée (HES)
Études dans des domaines spécialisés  
apparentés
P. ex. Bachelor of Science (HES) en génie civil



APTITUDE AU  
TRAVAIL D’ÉQUIPE

Ton profil

ÉCOLE OBLIGATOIRE 
ACHEVÉE

HABILETÉ 
MANUELLE

BONNE CONDITION 
PHYSIQUE

PAS DE 
VERTIGE

TALENT POUR 
LES FORMES



ASEPP Association suisse des entrepreneurs plâtriers-peintres
Oberwiesenstrasse 2, 8304 Wallisellen, Tél. +41 43 233 49 00, www.smgv.ch

Avons-nous éveillé ta curiosité?
Découvre tous les aspects du  
métier de plâtrier/ère ou trouve  
ta place d’apprentissage sur: 
www.devenir-platrier.ch

Pose ta candida-
ture maintenant!


